CORRIDA OUTUBRO ROSA DE SANTA MARIA DA SERRA

1) O EVENTO denominado CORRIDA OUTUBRO ROSA DE SANTA MARIA DA
SERRA , serd realizado no dia 20 de OUTUBRO de 2024, domingo, na cidade de SANTA
MARIA DA SERRA/SP, na modalidade corrida de 5 km e caminhada 3km, organizada pelo
Professor Hercules Otavio de Oliveira e a Secretéria de Esportes da cidade de Santa Maria da Serra
, com a participacdo de atletas de ambos o0s sexos, devidamente inscritos, com qualquer condicao
climéatica, podendo ser cancelado caso condi¢des de catastrofe coloquem em risco a integridade
fisica dos participantes e/ou espectadores.

2) O LOCAL do evento RUA OLAVO BILAC/ PRACA SAO BENEDITO (EM FRENTE
AO GINASIO)

3) O HORARIO da abertura da prova esta prevista para as 6h00 e a largada sera as 7:30, em
pelotdo Unico, com tolerdncia méxima de 5 minutos a mais. A largada de pessoas com
necessidades especiais sera 2 minutos antes do pelotéo.

4) A IDADE MINIMA para o atleta participar da prova é de 16 anos, completos até o dia
da inscri¢do. A inscrigdo e participacdo de menores de 18 anos so serdo permitidas caso 0s
menores estejam acompanhados do responsavel legal.

5) O VALOR DA INSCRICAO

5.1)
Lote Periodo Valor Observacao
1° |ote (langcamento) 16/09 até 29/09| R$ 50,00 Inscricoes limitadas
2° lote 30/09 até 06/10 | R$ 55,00 enquanto durar
3° lote 07/10 a 16/10 | R$ 60,00 ( 150 inscrigdes)

* Pagamento por PIX, acrescido de taxa do site de R$ 5,00 (cinco reais)

5.2) O ENCERRAMENTO das inscricdes serd em 16 de outubro, ou antes, caso seja
atingido o limite maximo de 150 atletas.

5.3) DESCONTOS ESPECIAIS, para Idosos, Portadores de Necessidades Especiais e
Doadores de Sangue ndo sdo cumulativos a promogdes, portanto insidem sobre o valor
original da inscricéo.

6) AS CATEGORIAS serdao disputadas nas distancias 5km, na modalidade individual e
categorias:



Geral. Masculina e Feminina — premia os (5) cinco primeiros de cada categoria -
Troféu.

16 a 19 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

20 a 24 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

25 a 29 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

30 a 34 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

35 a 39 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

40 a 44 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

45 a 49 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

50 a 54 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

55 a 59 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

60 a mais. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria -
Troféu.

6.1) A IDADE a ser considerada para o atleta € aquela que ele terd no dia 31 de dezembro
do ano da prova.

7) A PARTICIPACAO do atleta é estritamente individual, sendo proibido o auxilio de
terceiros (personal trainer, técnico, amigos e familiares). O uso de recursos tecnolégicos sem
autorizacdo prévia da organizacdo pode gerar punicdo de desclassificagdo, exceto pessoas
com necessidades especiais.

8) A PREMIACAO sera feita por medalhas a todos os atletas inscritos que completarem a
prova. Troféus aos 5 (cinco) primeiros a cruzarem a linha de chegada na categoria geral e 0s
3 (trés) primeiros das demais categorias.

9) A CLASSIFICACAO dos 5 primeiros na Categoria Geral Masculino e Feminino serdo
definidas pela ordem de chegada, ou seja, pelo tempo bruto. As demais categorias serdo
classificadas pelo tempo liquido apurado pelo chip e tapetes de cronometragem.

10) A ENTREGA DOS TROFEUS ocorrera imediatamente ap6s a liberacdo dos
resultados no proprio local da prova. Aqueles que ndo se encontrarem no momento da
premiacdo poderdo enviar representantes.

11) O KIT do atleta é composto por, nimero de identificacdo do atleta, chip de
cronometragem e medalha finisher personalizada e mesa de frutas pds prova.



12) AENTREGA DOS KITS aos atletas sera feita no dia 19 de OUTUBRO, NO GINASIO
DE ESPORTES (rua olavo bilac / praga sdo benedito) , das 9h00 as 13h00, Atletas residentes
em outras cidades poderdo fazer a retirada do kit no dia prova, das 6h00 as 6h45.

12.1) A RETIRADA podera ser feita por qualquer pessoa que apresentar documento com
foto.

12.2) N&o havera, em hipotese alguma, entrega de kits apds o evento.

13) O NUMERO DE IDENTIFICACAO e o chip de cronometragem devem ser usados de
acordo com as orientagcdes, sem rasura ou alteragdes, durante toda a realizacdo da prova, sob
pena de desclassificagéo.

14) RECOMENDAMOS rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste
ergonométrico prévio, para todos os atletas.

15) O PARTICIPANTE DECLARA no momento da inscricdo, gozar de plena saude e
integridade fisica e mental para participar da prova, responsabilizando-se por ocasionais
danos a sua saude. Assumem por livre e espontanea vontade e isentam a organizagéo,
patrocinadores, apoiadores e 6rgaos oficiais envolvidos.

16) A ORGANIZACAO se reserva no direito de alterar qualquer dos itens deste
regulamento sem aviso prévio, conforme necessidades do evento.

17) O CONTATO para qualquer davida referente ao evento sdo pelo whatsApp
HERCULES (19) 989970945



