REGULAMENTO

12 CORRIDA DA SAUDE SANTA CASA

12 EDICAO

1) O EVENTO denominado “1 CORRIDA DA SAUDE SANTA CASA”, sera realizado no dia 12 de
MAIO de 2024, domingo, na cidade de Limeira/SP, na modalidade corrida de 5km e caminhada
3km, com a participacdo de atletas regularmente inscritos, com qualquer condicdo climatica,
podendo ser cancelado caso condi¢bes de catastrofe coloquem em risco a integridade fisica das
participantes e/ou espectadores.

1.2) O LOCAL do evento sera no Horto Florestal de Limeira, com largada e chegada no referido
endereco.

1.3) O HORARIO de abertura da Arena estd previsto para as 6h00, sendo que a largada dos
corredores em pelotdo Unico, as 7h00. Todas os inscritos na prova deverao estar vestindo a
camiseta oficial do evento e numero de peito.

1.4) A DURACAO MAXIMA da prova serd de 90 (noventa) minutos e caso algum atleta esteja em
gualquer ponto do percurso apds esse tempo, serd informado para abandonar a prova.

2) AS INSCRICOES terdo inicio no dia 20 de Margo de 2024, devendo ser realizadas, de forma
online, no site www.minhasinscricoes.com.br, até o dia 06 de Maio de 2024, e,
EXCEPCIONALMENTE nos dias 9 e 10 de Abril, presencialmente, no Espago de Treinamentos da
Santa Casa, somente para funcionarios, situado a Rua Bahia, n2 856, das 08:00 h as 19:00 h.

2.1) O ENCERRAMENTO DAS INCRICOES poderd acontecer antes do prazo previsto ou ter
prorrogacdo, sem aviso prévio, conforme decisdo da organizacdo, caso atinja o limite de 500
inscritos. Apdés completar o nimero limite de 500 inscritos, a organizacao trabalhard ainda com
a hipétese de disponibilizar mais 100 vagas, porém, sem a camiseta do evento.

2.2) A IDADE MINIMA para o atleta participar da prova é de 16 anos, completos até o dia da
inscri¢ao. A inscricao e participacao de menores de 18 anos so serdo permitidas caso os menores
estejam acompanhados do responsavel legal.

2.3) O VALOR DA INSCRICAO é de RS 60,00 (sessenta reais) para funcionarios e R$ 120,00 (cento
e vinte reais) para ndo funcionarios.

2.4) PROMOCAO de langamento dara desconto no 12 lote, com o valor de R$90,00 APENAS para
inscricbes pelo site da empresa Minhas inscricdes até o dia 30/04. O segundo lote promocional
serd no valor de RS 120,00 para todos os participantes e RS 90,00 com as inscri¢des sendo feitas
pelo site até a data de 06/05. Todos os pagamentos serdo realizados pela forma de pagamento
escolhida pelo atleta no momento da compra no site*.

Para funciondrios da Santa Casa de Limeira, serdo realizadas inscri¢des pelo site e também
presenciais nos dias 09 e 10 de Abril de lote exclusivo no valor de RS 60,00 com pagamento PIX.

* a taxa do site ndo esta inclusa no valor da inscricao.

2.5) Descontos Especiais, para ldosos, Portadores de Necessidades Especiais e Doadores de
Sangue ndo sao cumulativos a promogoes, portanto incidem sobre o valor original da inscrigao.



2.6) A VERACIDADE DAS INFORMACOES é de total responsabilidade do atleta no momento da
inscricdo, cabendo a ela o 6nus por qualquer item que afronte o regulamento do evento e as leis
vigentes no pais. O preenchimento incorreto da ficha de inscrigdo acarretara na invalida¢do do
resultado da prova.

3) AS CATEGORIAS serdo disputadas nas distancias 5km, na modalidade individual e categorias:
Geral. Masculina e Feminina — premia os (5) cinco primeiros de cada categoria - Troféu.

16 a 29 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria - Troféu.
30 a 39 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria - Troféu.
40 a 49 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria - Troféu.
50 a 59 anos. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria - Troféu.

60 a mais. Masculina e Feminina — premia os (3) trés primeiros de cada categoria - Troféu.

3.1) A IDADE a ser considerada para o atleta é aquela que ele terd no dia 31 de dezembro do ano
da prova.

3.2) A PARTICIPACAO do atleta é estritamente individual, sendo proibido o auxilio de terceiros
(personal trainer, técnico, amigos e familiares). O uso de recursos tecnoldgicos sem autorizacdo
prévia da organiza¢ao pode gerar punicdo de desclassificacao, exceto pessoas com necessidades
especiais.

4) A PREMIACAO ser3 feita por medalhas a todos os atletas inscritos que completarem a prova.
Troféus aos 5 (cinco) primeiros a cruzarem a linha de chegada na categoria geral e os 3 (trés)
primeiros das demais categorias.

4.2) A CLASSIFICACAO dos 5 primeiros na Categoria Geral Masculino e Feminino serdo definidas
pela ordem de chegada, ou seja, pelo tempo bruto. As demais categorias serao classificadas pelo
tempo liquido apurado pelo chip e tapetes de cronometragem.

4.3) A ENTREGA DOS TROFEUS ocorrera imediatamente apds a liberacdo dos resultados no
proprio local da prova. Aqueles que ndo se encontrarem no momento da premiagao poderdo
enviar representantes.

5) O KIT do atleta é composto por camiseta, nimero de identificacdo do atleta, chip de
cronometragem.

5.1) AS CAMISETAS tém tamanho disponivel em NORMAL P, M, G e GG e; BABY LOOK P, M, G e
GG. A organizacao garante o tamanho solicitado na inscrigdo, ndo promovendo mudancgas na
retirada.

6) A ENTREGA DOS KITS do atleta serdo feitas nos dias 10 e 11 de maio, sexta-feira, das 15 h as
19 h e no sdbado, das 8 h as 12h, no Espacgo de treinamentos da Santa Casa de Limeira, situado
a Rua Bahia n2 856 . No dia do evento, ndo haverd entrega de kits para Atletas.

6.1) A RETIRADA podera ser feita por qualquer pessoa que apresentar documento com foto. O
participante que ndo retirar o seu kit na data e no hordrio estipulado ficard impedido de
participar da prova e perdera o direito ao kit, e 0 pagamento ndo serd reembolsado.



6.2) CORRECOES DE CADASTRO deverio ser feitas no momento da retirada do kit. O responsavel
devera conferir os seus dados e o numero de identificagdo. Caso haja algum item incorreto,
devera solicitar a correcdo imediatamente. Ndo serdo aceitas reclamagdes cadastrais apds a
retirada do kit.

6.3) O NUMERO DE IDENTIFICACAO e o chip de cronometragem devem ser usados de acordo
com as orientacGes, sem rasura ou alteracdes, durante toda a realizacdo da prova, sob pena de
desclassificacdo.

7) Os ATLETAS deverao estar no local de largada com, pelo menos, 10 minutos de antecedéncia,
guando serao dadas as instrugdes finais. Deverao correr com a identificacdo de numeracgao e
chip de cronometragem o tempo todo.

8) QUALQUER ATLETA podera ser desclassificado da competicdo pela Organizacdo, em qualquer
momento, caso: ndo estiver com a identificacdo de peito; burlar as regras estabelecidas no
percurso; posicionar fora dos locais de largada; caso ndo passe pelos tapetes de cronometragem
da largada; fornecer informacao inveridica; tocar ou bloquear adversarios intencionalmente;
perturbar a concentracao de adversdrios; tiver atitudes antidesportivas; competir com ndmero
de terceiros; competir com numero nao oficial do evento; praticar qualquer ato obsceno ou de
vandalismo; permitir em seu uniforme de competicdo frases indevidas bem como propaganda
politico-partidaria; agredir fisica e/ou verbalmente qualquer membro da organizacio.

9) SERVICO DE APOIO MEDICO estara a disposicdo na largada/chegada, para qualquer tipo de
emergéncia envolvendo os inscritos na prova. A continuidade do atendimento médico
propriamente dito, tanto de emergéncia quanto de qualquer outra necessidade, serd efetuado
na REDE PUBLICA, sob responsabilidade desta. A organizacdo n3o tem responsabilidade sobre
despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou apds o evento.

10) O PARTICIPANTE DECLARA no momento da inscri¢do, gozar de plena salde e integridade
fisica e mental para participar da prova, responsabilizando-se por ocasionais danos a sua saude.
Assumem por livre e espontanea vontade e isentam a organizagao, patrocinadores, apoiadores
e drgaos oficiais envolvidos.

11) RECOMENDAMOS rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico
prévio, para todos os atletas.

12) O PARTICIPANTE DECLARA estar ciente dos termos do regulamento, aceitado todos os seus
termos, acatando todas as decisdes dos Organizadores e assume total responsabilidade pela
participagao no evento.

13) DUVIDAS ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela comissdo organizadora de
forma soberana e irrevogavel, ndo cabendo recursos a essas decisdes. A corrida acontecera com
gualquer tempo, podendo ser cancelada caso condi¢cdes de catastrofe coloquem em risco a
integridade fisica dos participantes e/ou espectadores. A organiza¢do se reserva no direito de
alterar qualquer dos itens deste regulamento sem aviso prévio, conforme necessidades do
evento, informando estas altera¢des na retirada do kit do atleta.

14) O CONTATO para qualquer duvida referente ao evento é, (19) 996766536 WhatsApp.



