
1) O EVENTO 
A Primeira Corrida Solidária SkyFit by Ainda! será realizada no dia 28 de janeiro de 2024, 
domingo, na cidade de Limeira/SP, na modalidade corrida de 5km, com a participação de atletas 
de ambos os sexos devidamente inscritos. O evento ocorrerá independentemente das condições 
climáticas, mas pode ser cancelado se condições de catástrofe ameaçarem a integridade física 
dos participantes e espectadores.


1.2) LOCAL 
O evento ocorrerá na Av. Maria Thereza Silveira de Barros Camargo, nº 1525, na ACADEMIA SKY 
FIT LIMEIRA COVABRA.


1.3) HORÁRIO 
A Arena abrirá às 6h00, com a largada dos corredores em pelotão único às 7h00. Todos os 
inscritos devem estar vestidos com a camiseta oficial do evento e número de peito. Um aulão de 
alongamento começará às 6h20.


1.4) DURAÇÃO MÁXIMA 
A duração máxima da prova será de 60 (sessenta) minutos. Se um atleta estiver em qualquer 
ponto do percurso após esse tempo, será orientado a abandonar a prova.


1.5) ATIVIDADE RECREATIVA 
Após a corrida, a organização promoverá uma atividade recreativa opcional para os participantes.


2) INSCRIÇÕES 
As inscrições começarão em 25 de outubro de 2023 e podem ser feitas pessoalmente na 
academia Sky Fit (Av. Maria Thereza Silveira de Barros Camargo 1525, Covabra) ou pelo site 
http://podiumchip.com.br/.


2.1) ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES 
O encerramento das inscrições pode ocorrer antes do prazo previsto ou ser prorrogado sem 
aviso prévio, a critério da organização. O limite de inscrições é de até 150 participantes, e a data 
limite para inscrições é 28 de dezembro de 2023.


2.2) IDADE MÍNIMA 
A idade mínima para participar da prova é de 16 anos completos até o dia da inscrição. As

inscrições e participações de menores de 18 anos só serão permitidas se acompanhadas pelo

responsável legal.


2.3) VALOR DA INSCRIÇÃO 
O valor da inscrição é de R$ 79,90 (setenta e nove reais e noventa centavos). 


2.4) PROMOÇÃO DE LANÇAMENTO 
A promoção de lançamento oferece um desconto de R$20,00 no primeiro lote promocional

para os primeiros 75 participantes, limitado a um total de 150 inscritos.


2.5) DESCONTOS ESPECIAIS 
Descontos para idosos, portadores de necessidades especiais e doadores de sangue não são 
cumulativos com as promoções e incidem sobre o valor original da inscrição.


2.6) ALTERAÇÕES E CANCELAMENTO DE INSCRIÇÕES 
Alterações e cancelamento de inscrições são permitidos apenas até a retirada dos kits. Após a 
retirada, não será permitida a alteração de categoria ou portador da inscrição, e não haverá 
reembolso de taxa e/ou inscrição. O número de peito é pessoal e intransferível.


2.7) VERACIDADE DAS INFORMAÇÕES 
A veracidade das informações fornecidas na inscrição é de total responsabilidade do atleta e 
deve estar em conformidade com o regulamento do evento e as leis vigentes no país.




3) CATEGORIA 
A corrida é disputada na distância de 5km, na categoria geral masculina e feminina. Os cinco 
primeiros de cada categoria receberão um troféu.


3.1) IDADE 
A idade considerada para o atleta é a que ele terá no dia 31 de dezembro do ano da prova.


3.2) PARTICIPAÇÃO INDIVIDUAL 
A participação do atleta é estritamente individual, e é proibido o auxílio de terceiros. O uso de 
recursos tecnológicos sem autorização prévia da organização pode resultar em desclassificação, 
exceto para pessoas com necessidades especiais.


4) PREMIAÇÃO 
Os atletas inscritos que completarem a prova receberão medalhas. Troféus serão entregues aos 
cinco primeiros de cada categoria masculina e feminina, com base na ordem de chegada, ou 
seja, pelo tempo bruto.


4.2) ENTREGA DOS TROFÉUS 
A entrega dos troféus ocorrerá imediatamente após a liberação dos resultados no local da prova. 
Aqueles que não estiverem presentes poderão enviar representantes.


5) KIT DO ATLETA 
O kit do atleta inclui uma camiseta de poliamida, número de identificação e materiais de 
divulgação dos patrocinadores.


5.1) TAMANHO DAS CAMISETAS 
As camisetas estão disponíveis em diferentes tamanhos: regata (P, M, G, GG, XG, XGG), normal

(P, M, G, GG, XG, XGG) e baby look (P, M, G, GG). O tamanho solicitado na inscrição será 
garantido, sem possibilidade de mudanças na retirada.

, XG, XGG) e baby look (P, M, G, GG). O tamanho solicitado na inscrição será garantido, sem 
possibilidade de mudanças na retirada.


6) RETIRADA DO KIT 
A retirada do kit pode ser feita por qualquer pessoa com documento de identificação com foto. 
Os participantes que não retirarem seus kits na data e horário especificados não poderão 
participar da prova e perderão o direito ao kit, sem reembolso.


6.2) CORREÇÕES DE CADASTRO 
Correções de cadastro devem ser feitas durante a retirada do kit. O responsável deve conferir os 
dados e o número de identificação e solicitar correções imediatamente. Reclamações cadastrais 
não serão aceitas após a retirada.


6.3) NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO 
O número de identificação deve ser visivelmente exibido no peito durante toda a prova, sem 
rasuras ou alterações, sob pena de desclassificação por não cumprimento.


7) CHEGADA 
Os atletas devem estar na largada com pelo menos 30 minutos de antecedência, quando 
receberão as instruções finais. Eles devem usar o número de identificação durante toda a prova.


8) DESCLASSIFICAÇÃO 
Os atletas podem ser desclassificados a qualquer momento pela organização se não estiverem 
com o número de identificação, violarem as regras do percurso, se posicionarem fora dos locais 
de largada, não passarem pelos tapetes de cronometragem, fornecerem informações falsas, 
tocarem ou bloquearem adversários intencionalmente, perturbarem a concentração de outros 
atletas, competirem com o número de terceiros, usarem números não oficiais, praticarem atos 
obscenos ou de vandalismo, permitirem frases inadequadas ou propaganda político-partidária 
em seus uniformes, agredirem física ou verbalmente membros da organização.




9) SERVIÇO DE APOIO 
O serviço de atendimento pré-hospitalar estará disponível na largada/chegada para emergências 
envolvendo os inscritos. O atendimento médico, seja de emergência ou de outra natureza, será 
realizado na rede pública, sob responsabilidade desta. A organização não se responsabiliza por 
despesas médicas durante ou após o evento.


10) DECLARAÇÃO DO PARTICIPANTE 
O participante declara, no momento da inscrição, estar em plena saúde e condições físicas e 
mentais para participar da prova, assumindo a responsabilidade por quaisquer danos à sua 
saúde. A participação no evento é de livre e espontânea vontade, e o participante isenta a 
organização, patrocinadores, apoiadores e órgãos oficiais envolvidos.


11) AVALIAÇÃO MÉDICA 
Recomenda-se uma rigorosa avaliação médica, incluindo um teste ergométrico prévio, para 
todos os atletas.


12) ACEITAÇÃO DO REGULAMENTO 
O participante declara estar ciente dos termos do regulamento e aceitar todos eles, acatando as 
decisões dos organizadores e assumindo total responsabilidade pela participação no evento.


13) DÚVIDAS E OMISSÕES 
Quaisquer dúvidas ou omissões do regulamento serão resolvidas pela comissão organizadora de 
forma soberana e irrevogável, sem direito a recursos. O evento ocorrerá independentemente das 
condições climáticas, mas a organização se reserva o direito de alterar qualquer item do 
regulamento sem aviso prévio, informando tais alterações na retirada do kit do atleta.


14) CONTATO 
Para dúvidas referentes ao evento, entre em contato pelo telefone (19) 97117-1759 via 
WhatsApp. Boa prova!


