Corrida e caminhada “Pernas que
Abencoam”

Data: 27/05/2023
Local:rua José Ferreira Coelho, 86 no pier 53 Americana - SP
Horario: 07h30

Distancias: Corrida 5k Caminhada e triciclos 3k

Apresentamos a corrida e caminhada pernas que Abencoam dos
amigos da Lilica palhaca voluntaria com criancas com deficiéncia que
sera realizada dia 27 maio de 2023 na orla da praia dos nhamorados em
Americana - SP.

Nosso grupo sempre leva as criancas em triciclos para participarem de
outras corridas .

Essa é a nossa 5a corrida especifica para elas participarem.

As inscricdes sao para 400 atletas, o que quiser conduzir algum triciclo
pedimos chegar meia hora antes do previsto para a organizacao.

O percurso esta no anexo serdo 3km e 5km

Teremos troféu em forma de presente as 3 primeiras mulheres, aos 3
primeiros homens e 3 PCDs.

A corrida néo tera cronometragem mas contara com um staff para fazer
0 controle para podermos presentea-los.

O local é a orla da represa da cidade, um lugar lindo e muito agradavel.

Havera no local estrutura com café delicioso pos corrida show de banda
ambulancia banheiros publicos e quimicos também para pcds.

O kit sera camiseta medalha e brindes oferecidos por nossos amigos
patrocinadores.



A inscricdo é $89.90 sendo que pcd e idoso tera um desconto de 30%.



